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INTRODUCTION

Ceci est un tutoriel facile à suivre, étape par étape, pour vous aider à remplacer la carte mère d’un
Sony Vaio Fit SVF14A190X. La carte mère est le circuit imprimé d’un ordinateur portable, qui permet
au disque dur, à la RAM et à divers composants matériels d’échanger des informations.

OUTILS:
Phillips 0 Screwdriver (1)
iFixit Opening Tool (1)
Tweezers (1)
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Étape 1 — Batterie

Assurez-vous que la batterie est
déchargée et que l’ordinateur est
éteint.



Utilisez un tournevis cruciforme pour
retirer les onze vis de 6 mm.



Utilisez un tournevis cruciforme pour
retirer la vis de 4 mm qui maintient
le lecteur optique.



Étape 2

  

Insérez un outil d’ouverture en plastique dans la fente du lecteur optique.

Puis tirez-le vers l’extérieur.

Prenez le lecteur optique avec vos mains.

Retirez complètement le lecteur optique.
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Étape 3

  

Insérez un outil d’ouverture en plastique dans la fente située entre le cache arrière et le reste de
l’ordinateur.



Déplacez l’outil d’ouverture en plastique le long des bords de l’appareil.

Détachez le cache arrière.

Étape 4

 

Utilisez un tournevis cruciforme pour retirer les quatre vis de 7 mm.

Soulevez la batterie avec vos mains.
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Étape 5 — RAM

La RAM est un petit composant
rectangulaire situé de l’autre côté de
l’ordinateur portable, à l’opposé de
l’endroit où vous avez retiré le
lecteur optique.



Étape 6

  

Écartez les pattes métalliques mises en évidence sur l’image pour permettre au module de RAM
de se soulever légèrement en formant un angle.



Lorsque la RAM s’est soulevée, tirez-la bien droit dans sa direction pour la retirer de l’ordinateur
portable.
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Étape 7 — Ventilateur

Utilisez un tournevis cruciforme pour
retirer les deux vis de 5 mm du
ventilateur.



Desserrez les quatre vis du système
de refroidissement en cuivre à l’aide
d’un tournevis cruciforme. Ces vis
sont des vis captives.



Étape 8

  

Saisissez délicatement le connecteur du câble d’alimentation du ventilateur.

Tirez sur la base du connecteur branché à la carte mère pour débrancher les fils du ventilateur.
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Étape 9

  

Une fois les deux étapes précédentes effectuées, procurez-vous un outil d’ouverture en plastique.

Placez délicatement l’outil d’ouverture en plastique sous le ventilateur et séparez le ventilateur du
reste de l’appareil en faisant glisser l’outil sous le ventilateur.



Une fois séparé, vous pouvez soulever le ventilateur avec vos mains.

Étape 10 — Disque dur

  

Utilisez un tournevis cruciforme pour retirer les quatre vis de 4 mm situées de part et d’autre du
disque dur.
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Étape 11

 

Utilisez un outil d’ouverture en plastique pour soulever le disque dur afin de pouvoir le prendre.

Tirez le disque dur bien droit pour le débrancher.

Remplacement de la carte-mère du Sony… Brouillon : 2022-07-03ID de tutoriel : 104723 -

Ce document a Ã©tÃ© crÃ©Ã© le 2022-08-17 05:11:09 PM (MST).

© iFixit — CC BY-NC-SA fr.iFixit.com Page 8 de 12



Étape 12 — Carte-mère

Une fois que tous les composants
mentionnés ci-dessus sont retirés,
vous pouvez maintenant
commencer à retirer la carte mère.
Nous vous recommandons de
prendre une photo de l’arrière de la
carte mère afin de savoir quelles vis
vont où.



Utilisez un tournevis cruciforme pour
retirer les onze vis de 4 mm mises
en évidence sur la carte mère.



Utilisez le tournevis cruciforme pour
retirer deux vis de 8 mm et mettez-
les de côté.



Les deux vis de 4 mm peuvent
maintenant être retirées à l’aide d’un
tournevis cruciforme, elles peuvent
aussi être retirées plus tard.
Conservez-les en les séparant des
autres vis.



Remplacement de la carte-mère du Sony… Brouillon : 2022-07-03ID de tutoriel : 104723 -

Ce document a Ã©tÃ© crÃ©Ã© le 2022-08-17 05:11:09 PM (MST).

© iFixit — CC BY-NC-SA fr.iFixit.com Page 9 de 12



Étape 13

  

Une fois que toutes les vis ont été retirées, vous pourrez commencer à débrancher les nappes de
la carte mère. Commencez par les connecteurs encadrés.



Les connecteurs suivants ont des languettes en plastique qui se détachent. Il suffit de saisir la
languette avec deux doigts, ou une pincette si la languette est difficile d’accès, puis de tirer
délicatement sur le connecteur pour le débrancher.



Étape 14

  

Les trois connecteurs, mis en évidence, se retirent simplement. Saisissez les bords du connecteur
en plastique avec deux doigts, ou si nécessaire avec une pincette, et débranchez-les doucement
de leurs prises.



Remplacement de la carte-mère du Sony… Brouillon : 2022-07-03ID de tutoriel : 104723 -

Ce document a Ã©tÃ© crÃ©Ã© le 2022-08-17 05:11:09 PM (MST).

© iFixit — CC BY-NC-SA fr.iFixit.com Page 10 de 12



Étape 15

  

Si vous n’avez pas retiré les deux vis cruciformes de 4 mm à l’étape 12, retirez-les maintenant à
l’aide d’un tournevis cruciforme.



Une fois les vis retirées, saisissez la carte réseau Wi-Fi par les côtés et tirez-la bien droit.

Étape 16

  

Les deux connecteurs mis en évidence ont de petits clapets qui les maintiennent en place.
Desserrez leur clapet en le soulevant, puis tirez doucement sur la nappe.
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Pour remonter votre appareil, suivez ces instructions dans l’ordre inverse.

Étape 17

 

Une fois que tous les câbles ont été débranchés, prenez la carte mère par les coins et soulevez-la
doucement de l’ordinateur portable. Elle devrait se détacher facilement.
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