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INTRODUCTION

Ce	guide	vous	montrera	comment	déterminer	exactement	pourquoi	votre	Mac	s'est	éteint
ou	a	redémarré	à	l'aide	du	journal	d'événements	intégré	de	macOS.

Étape	1	—	Ouvrez	le	Terminal

Ouvrez	le	Terminal



Étape	2	—	Liste	des	arrêts	précédents

Copiez	et	collez	la	commande
suivante	dans	la	fenêtre	du
Terminal	:
log	show	--predicate
'eventMessage	contains
"Previous	shutdown	cause"'	--
last	24h

La	partie	"24h"	de	la	commande
peut	être	changée	en	n'importe
quel	autre	nombre	d'heures,	en
fonction	de	la	durée	dont	vous
avez	besoin.



Fini	!	Vous	devriez	pouvoir	utiliser	ces	codes	erreurs	pour	dépanner	davantage	les	arrêts
aléatoires	ou	d'autres	événements	étranges.

Appuyez	sur	le	bouton	ci-dessous	si	ce	guide	vous	a	aidé	à	résoudre	votre	problème	:)

Étape	3	—	Déterminez	les	causes	d'arrêt

Les	causes	d'arrêt	de	la	période
que	vous	avez	sélectionnée
précédemment	apparaîtront	sous
forme	de	liste.

Les	causes	d'arrêt	courantes	sont
indiquées	avec	les	codes
suivants	:	5	qui	indique	un	arrêt
normal,	3	qui	indique	un	arrêt
brutal	(c'est-à-dire	en	maintenant
le	bouton	d'alimentation	enfoncé)
et	0	qui	indique	que	l'alimentation
a	été	déconnectée.

Une	liste	complète	des	causes
d'arrêt	peut	être	obtenue	ici	:
Causes	d'arrêt	(du	blog	de
George	Garside).

https://georgegarside.com/blog/macos/shutdown-causes/

