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Remplacement de la batterie du MacBook Pro 13"
quatre ports Thunderbolt 2020

Consultez ce tutoriel pour retirer en toute...
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INTRODUCTION

Consultez ce tutoriel pour retirer en toute sécurité la batterie enduite de colle de votre
MacBook Pro a l'aide d'un kit iFixit avec dissolvant pour adhésif. Celui-ci dissout I'adhésif
qui fixe la batterie afin que vous puissiez la retirer facilement.

Le dissolvant iFixit pour adhésif est inflammable. Effectuez la réparation dans un
endroit bien ventilé. Ne fumez pas et ne travaillez pas a proximité d'une flamme nue.

Pour minimiser les risques, allumez votre MacBook et laissez la batterie se vider
complétement avant de vous lancer. Une batterie lithium-ion accidentellement perforée
risque de déclencher un incendie dangereux et incontrolable. Si votre batterie est gonflée,

prenez des précautions supplémentaires.

Remarque : le dissolvant pour adhésif peut endommager certains plastiques. Respectez
toutes les instructions et faites attention aux endroits ou vous appliquez le dissolvant.

Quelques photos ont été prises avec un modele différent et risquent de présenter de légeres
différences visuelles, mais cela n'affecte pas la procédure a suivre.

OUTILS:

iOpener (1)

Plastic Cards (1)

iFixit Adhesive Remover (1)
Painter's Tape (1)

Safety Glasses (1)

Nitrile Gloves 100 Box (1)
Suction Handle (1)

iFixit Opening Picks (Set of 6) (1)

P5 Pentalobe Screwdriver Retina MacBook
Pro and Air (1)

T3 Torx Screwdriver (1)
Spudger (1)

T5 Torx Screwdriver (1)
Tweezers (1)


https://fr.ifixit.com/Wiki/What_to_do_with_a_swollen_battery
https://www.ifixit.com/products/iopener
https://www.ifixit.com/products/plastic-cards
https://www.ifixit.com/products/ifixit-adhesive-remover
https://www.amazon.com/ScotchBlue-Painters-Multi-Use-1-88-Inch-60-Yard/dp/B00004Z4DU/ref=sr_1_3?ie=UTF8&qid=1522256372&sr=8-3&keywords=painters+tape
https://www.ifixit.com/products/safety-glasses
https://www.ifixit.com/products/nitrile-gloves-100-box
https://www.ifixit.com/products/suction-handle
https://www.ifixit.com/products/ifixit-opening-picks-set-of-6
https://www.ifixit.com/products/p5-pentalobe-screwdriver-retina-macbook-pro-and-air
https://www.ifixit.com/products/t3-torx-screwdriver
https://www.ifixit.com/products/spudger
https://www.ifixit.com/products/t5-torx-screwdriver
https://www.ifixit.com/products/tweezers

FEtape 1 — Démonter le boitier inférieur

@ Avant de vous lancer dans le
démontage, vous devriez
désactiver le démarrage
automatique sur votre Mac.
Celui-ci déclenche le
démarrage quand vous
I'ouvrez, ce qui pourrait
arriver accidentellement
pendant le démontage.
Consultez ce tutoriel pour
désactiver le démarrage
automatique.

® Si votre ordinateur est
exploité par Big Sur v11.1 ou
un systéme plus récent, il se
peut que la désactivation ne
marche pas. Vous pouvez
continuer normalement,
mais veillez & déconnecter la
batterie des que vous étes a
l'intérieur.

N\ Débranchez et éteignez
complétement votre MacBook.
Fermez I'écran et posez-le a
I'envers.

® Alaide d'un tournevis
Pentalobe P5, dévissez les six
vis qui fixent le boitier
inférieur :
® Deux vis de 6,7 mm

@ Quatre vis de 3,4 mm


https://fr.ifixit.com/Tutoriel/How+to+Disable+Auto+Boot/110034

Tout au cours de la réparation,
gardez la trace de chaque vis et
assurez-vous de remettre
chacune la ou elle était pour
éviter d'endommager votre
appareil.

Etape 2 — Ouvrir un espace avec une ventouse

® Posez une ventouse sur le boitier inférieur, vers le milieu du bord avant du MacBook
Pro.

® Soulevez la ventouse pour créer un léger espace entre le boitier inférieur et le chéassis.


https://fr.ifixit.com/Boutique/Tools/Magnetic-Project-Mat/IF145-167?o=4

Etape 3 — Détacher les clips

® Insérez le coin d'un médiator dans I'espace créé entre le boitier inférieur et le chassis.

® TFaites glisser le médiator le long du coin le plus proche, puis continuez jusqu'au milieu
du bord du boitier.

@ cela ouvrira le premier des clips cachés qui fixent le boitier arriére au chéassis. Vous
devriez sentir et entendre le clic du clip qui s'ouvre.

Etape 4

® Répétez I'étape précédente de l'autre coté. Faites glisser votre médiator sous le boitier
inférieur et le long du c6té pour ouvrir le deuxieme clip.



® Réinsérez votre médiator sous le bord avant du boitier inférieur, a coté de I'une des vis
centrales.

® TFaites pivoter le médiator d'un coup sec pour détacher le troisiéme clip qui fixe le
boitier inférieur au chéssis.

® Répétez la procédure a coté de l'autre vis centrale pour ouvrir le quatriéme clip.

Ftape 6

® Tirez fermement le boitier inférieur vers I'avant du MacBook (en 1'éloignant de la
charniere) pour détacher le dernier des clips qui fixent le boitier arriére.

® 1] peut étre utile de tirer d'abord d'un co6té, puis de l'autre.
/N Tirez a I'horizontale, et non a la verticale.

@ cette manipulation nécessite de forcer un peu.



Ftape 7 — Retirer le boitier intérieur

® (Otez le boitier inférieur.

Pour le remonter :

® Posez-le a sa place et alignez les clips coulissants du c6té de la charniére. Appuyez et
faites glisser le boitier vers la charniére. Le mouvement devrait se bloquer quand les
clips s'enclenchent.

@ Si ces clips sont bien accrochés et que le boitier inférieur semble aligné correctement,
appuyez fermement dessus pour enclencher les quatre clips cachés en dessous. Vous
devriez sentir et entendre le clic des clips qui s'enclenchent.


https://d3nevzfk7ii3be.cloudfront.net/igi/BIcTYrImhMkTbsEJ.huge

Etape 8 — Accéder au connecteur de la batterie

® Décollez soigneusement le gros morceau de ruban adhésif qui recouvre le connecteur
de la batterie, du cOté de la carte mere le plus proche de la batterie.

® (Otez le ruban adhésif.

Ftape 9

® Décollez soigneusement le petit morceau de ruban adhésif qui recouvre le connecteur
de la nappe de données de la puce de la batterie.

@ Le ruban adhésif fait partie de la nappe et ne se détache pas complétement. Décollez-
le juste ce qu'il faut pour accéder au connecteur.



Etape 10

® Prenez la pointe d'une spatule (spudger) pour retourner le petit clapet qui maintient la
nappe dans sa prise.

Etape 11

® Débranchez la nappe de données de la puce de la batterie en la faisant glisser hors de
sa prise.

® Tirez dessus parallelement a la carte mere, dans la direction de la nappe.



Etape 12

® Repliez la nappe de données de la puce de la batterie de coté.

Etape 13

® Prenez un tournevis Torx T5
pour dévisser la vis a téte plate
de 3,7 mm qui fixe le
connecteur d'alimentation de

LA la batterie.
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Ftape 14 — Débrancher la batterie
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® Avec une spatule, soulevez délicatement le connecteur d'alimentation de la batterie
pour débrancher celle-ci.

® Soulevez le connecteur suffisamment haut pour qu'il reste séparé de sa prise. S'il faisait
accidentellement contact lors de votre réparation, cela pourrait endommager votre
MacBook Pro.

Etape 15 — Dévisser le connecteur du trackpad

® Prenez un tournevis Torx T3
pour dévisser les deux vis de
1,8 mm qui fixent le cache du
connecteur de la nappe du
trackpad.
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Ftape 16

® Avec une pincette, otez le
cache du connecteur de la
nappe du trackpad.

® Taites délicatement levier avec une spatule sur la nappe du trackpad pour la
débrancher de sa prise sur la carte mére.



Etape 18 — Chauffer la nappe du trackpad

® Préparez un iOpener et posez-
le sur la nappe du pavé tactile

pendant environ une minute,

afin de ramollir 'adhésif qui la

fixe a la batterie.

® Sivous n'avez pas d'iOpener,

prenez un seche-cheveux
pour faire chauffer la nappe.
Celle-ci doit étre chaude, mais
pas brilante au toucher.
Faites attention a ne pas
surchauffer la batterie.

® Décollez soigneusement la nappe du pavé tactile de la batterie et repliez-la de coté.

N\ Veillez a ni plier ni déchirer la nappe.


https://fr.ifixit.com/Tutoriel/Chauffer+un+iOpener/25705

FEtape 20 — Dévisser le trackpad

® Servez-vous d'un tournevis
Torx T5 pour détacher les dix
vis qui fixent le bloc trackpad :

® Deuxvis de 4,3 mm

Huit vis de 5,8 mm
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® Ouvrez légérement l'écran pour retirer le trackpad.

® Faites soigneusement passer la nappe du trackpad a travers le chassis du MacBook Pro.



Etape 22

® (tez le bloc trackpad.

® Assurez-vous de ne pas perdre les six petites rondelles (deux rondes et quatre
rectangulaires) qui se trouvent sous le trackpad.

Etape 23 — Dévisser la puce de la batterie

® Prenez un tournevis Torx T5
pour retirer les deux vis de
3,2 mm qui fixent la puce de la
batterie.




FEtape 24 — Protéger 1'écran et le clavier

/N Le dissolvant pour adhésif fourni dans votre kit risque d'abimer 1'écran ou le clavier de
votre MacBook Pro s'il goutte dessus.

® Pour protéger votre écran, posez une feuille de papier aluminium entre 1'écran et le
clavier, et laissez-1'y pendant toute la réparation.

® Mettez également du ruban adhésif et/ou du papier aluminium sous le trackpad. Vous
pouvez aussi poser une couche de papier essuie-tout en dessous du trackapd pour qu'il
absorbe tout surplus en dissolvant.

Ftape 25 — Protéger les haut-parleurs

@ 1l est important de protéger les
haut-parleurs de part et d'autre
de la batterie avant d'enlever
celle-ci. IIs sont collés comme
la batterie. Donc si le
dissolvant coule sous les haut-
parleurs, ils risquent de se
détacher et de cliqueter apreés
votre réparation.

® Coupez un morceau de ruban
adhésif d'emballage ou de
masquage et insérez-le entre la
batterie et le haut-parleur
gauche.



https://d3nevzfk7ii3be.cloudfront.net/igi/XDsygIdWSReZvSyK.full

Etape 26

® Appuyez tout le long du ruban adhésif avec votre spatule pour le faire adhérer au
boitier en aluminium du MacBook Pro et former une barriére étanche entre le haut-

parleur et la batterie.
/N Faites attention a ni heurter ni percer la batterie.

® Repliez le ruban adhésif et collez-le 1égérement au haut-parleur pour qu'il ne vous
dérange pas au cours de la réparation.
I\ Les amortisseurs en caoutchouc sur le haut-parleur risque de se déchirer quand vous
décollez le ruban adhésif. Ne le collez donc pas dessus.

Etape 27

® Répétez les deux étapes
précédentes du coté opposé
afin d'isoler l'autre haut-
parleur de la batterie.




Etape 28 — Surélever le coté droit

® Pour controler I'écoulement du dissolvant adhésif sous le haut-parleur, surélevez le
bord droit de votre MacBook Pro de quelques centimeétres en le posant sur un livre ou
un bloc de mousse.



Etape 29 — A votre tour !

® Maintenant que votre MacBook Pro est enfin prét, il est temps de vous pomponner.

I\ Le dissolvant iFixit pour adhésif contient de I'acétone, qui irrite 1égérement les yeux et
la peau.

® Portez des lunettes de protection quand vous manipulez et appliquez le dissolvant.
(Des lunettes sont fournies avec le Kkit.)

® Ne portez pas de lentilles si vous ne mettez pas de lunettes de protection.

® Des gants de protection sont également inclus dans votre kit. Si vous avez la peau
sensible, enfilez-les.



Etape 30 — Ouvrir le dissolvant
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® Enlevez le bouchon en caoutchouc noir de votre flacon de dissolvant pour adhésif.

N\ Dévissez le capuchon pour le desserrer ou enlevez-le avant de couper 1'embout
applicateur.

@ ceci descelle le flacon et permet d'égaliser la pression avant de découper 'embout. Si
vous sautez cette étape, le dissolvant risque de gicler de facon inattendue quand
vous coupez I'embout.

® Coupez I'embout applicateur avec une paire de ciseaux.

® Sivous coupez pres de la pointe, il vous sera plus facile de controler les petites
quantités de dissolvant a appliquer.

I\ Vissez et fermez bien le capuchon avant de continuer.



Etape 31 — Appliquer le dissolvant

® Déposez quelques goutes de dissolvant pour adhésif sous le bord avant de la cellule la
plus a droite.

@ Vous n'avez pas besoin d'en mettre beaucoup. Le petit flacon contient plus du double
de la quantité de dissolvant nécessaire pour décoller toutes les cellules.

® Attendez environ deux minutes que le dissolvant pénétre et agisse avant de passer a
'étape suivante.



Etape 32 — Décoller la cellule extérieure droite

® Aubout de quelques minutes, passez le coin d'une carte en plastique sous la cellule de
droite en commencant du coté avant.

N\ Vous ne devriez pas avoir besoin de forcer. Si vous avez du mal, remettez du
dissolvant et laissez agir pendant 2 a 3 minutes supplémentaires.

VAN Essayez de ne pas déformer la batterie. Une batterie endommagée risque de laisser
s'échapper des substances chimiques dangereuses et/ou de prendre feu.

® TFaites des va-et-vient avec la carte et faites-la glisser sous toute la cellule de la batterie.
® Soulevez la cellule pour la décoller de 1'adhésif, mais n'essayez pas encore de la retirer.

® Laissez la carte en plastique sous la cellule pour I'empécher d'adhérer de nouveau.


https://www.ifixit.com/products/plastic-cards

Ftape 33 — Méthode alternative avec du fil dentaire

® Sjvous avez dumal a
introduire la carte sous une
des cellules de la batterie,
essayez de faire passer un
morceau de fil dentaire ou de
fine ficelle en dessous. Tirez-le
d'un c6té puis de l'autre
comme une scie pour décoller
I'adhésif.

N\ Mettez des gants épais ou
enroulez le fil autour de deux
tournevis pour ne pas vous
faire mal aux doigts.

® Répétez les étapes précédentes pour décoller la cellule la plus a gauche de la batterie.

® Commencez par surélever le c6té gauche du MacBook Pro pour que le dissolvant ne
coule pas en direction du haut-parleur.



Ftape 35 — Appliquer le dissolvant

® Déposez quelques goutes de dissolvant pour adhésif sous le bord avant de la cellule la
plus a gauche. Laissez pénétrer et agir pendant environ deux minutes.

Etape 36 — Décoller la cellule extérieure gauche

® TFaites glisser le coin d'une carte en plastique sous la cellule de gauche et détachez
soigneusement 'adhésif qui la maintient en place.

® Laissez-la ensuite sous la cellule pour empécher cette derniére d'adhérer de nouveau.



Etape 37 — Surélever l'arriére

® A présent, surélevez le coté
arriere de votre MacBook Pro
afin de mettre la zone carte
mere/clavier a I'abri du
dissolvant pour adhésif.

Ftape 38 — Appliquer le dissolvant

® Déposez quelques goutes de dissolvant pour adhésif sous chacune des trois cellules
restantes.

@ Les découpes du boitier en aluminium sous ces cellules risquent de laisser s'échapper
une partie du dissolvant et de I'empécher de pénétrer sous toute la batterie.

® Soyez attentifs aux pertes de dissolvant et remettez-en si nécessaire au cours des
étapes précédentes.

® Attendez environ deux minutes avant de continuer.



Etape 39 — Détacher la cellule intérieure gauche

@ Les deux cellules restantes et de taille moindre se trouvent chacune sur une section
surélevée du chassis en aluminium du MacBook.

® TFaites glisser une carte en plastique sous la cellule extérieure gauche (que vous avez

décollée tout a I'heure), puis insérez-la soigneusement entre la cellule restante gauche
et le boitier en aluminium du MacBook Pro.

Etape 40

® Servez-vous de votre carte en plastique pour décoller complétement la cellule.
/\ Faites attention a ne pas prendre appui sur la carte mere.

® Laissez la carte en place pour éviter que les cellules gauches réadhérent.



Etape 41 — Détacher la cellule intérieure droite

® Répétez les deux étapes précédentes pour décoller la cellule droite restante.

FEtape 42 — Détacher les cellules du milieu

@ Les derniéres cellules sont les plus difficiles a retirer. Si nécessaire, remettez du
dissolvant pour faciliter la tache.

® TFaites glisser le coin d'une de vos cartes en plastique sous le coin supérieur d'une des
cellules, puis continuez sous l'autre cellule.

® TFaites jouer la carte en la glissant sous les deux cellules pour les décoller complétement
de I'adhésif.



Etape 43 — Oter la batterie

/N Avant de retirer la batterie, assurez-vous que le connecteur de la batterie est
suffisamment relevé et ne risque pas d'interférer avec la puce de la batterie.

® Retirez la batterie.

Avant d'installer une nouvelle batterie, retirez tous les résidus d'adhésif du boitier du
MacBook Pro.

® Décollez les plus gros morceaux d'adhésif avec une pincette ou vos doigts gantés.

® Grattez les autres résidus avec un outil en plastique et nettoyez ces zones avec du
dissolvant pour adhésif ou de 1'alcool isopropylique. Frottez dans une seule direction
(sans mouvement de va-et-vient) jusqu'a ce que le chéassis soit propre et prét a
accueillir votre nouvelle batterie.

@ cela peut prendre du temps, soyez donc patient.

® Quand vous avez fini, 6tez soigneusement le ruban adhésif qui protege les haut-
parleurs.


https://d3nevzfk7ii3be.cloudfront.net/igi/ULF3XVBSNTCLhDsY.full
https://www.ifixit.com/products/tweezers
https://d3nevzfk7ii3be.cloudfront.net/igi/efNOlQed6oPpmimH.full

Etape 44 — Installer la batterie

Vérifiez bien 'emplacement et I'alignement de la nouvelle batterie avant de la coller.

® TFaites attention a la nappe de données de la batterie et veillez a ce qu'elle ne reste pas
prise sous la puce de la batterie.

® Sila batterie est déja munie au dos d'adhésif préinstallé, retournez-la et décollez
soigneusement le film de protection de I'adhésif. Si votre batterie n'a pas d'adhésif,
fixez-la avec du ruban adhésif double-face fin, du Tesa 61395 par exemple.

® Positionnez et alignez soigneusement la batterie a sa place.

Placez la batterie pres de la carte mere afin que la nappe du trackpad puisse atteindre
son connecteur.

® Appuyez sur chaque cellule pendant 5 a 10 secondes pour qu'elles adhérent bien au
boitier.

Comparez votre piece de remplacement a la piece d'origine. Il vous faudra peut-étre
transférer d'éventuels composants restants ou retirer des films adhésifs de la nouvelle
piéce avant de commencer le remontage.

Pour remonter votre appareil, suivez ces instructions en sens inverse.
Déposez vos déchets électroniques dans un centre de recyclage certifié.

La réparation ne s’est pas déroulée comme prévu ? Consultez nos conseils basiques de
diagnostic ou notre Forum pour obtenir de l’aide.


file:///Wiki/E-Waste
file:///Wiki/Troubleshooting_Problems_After_a_Repair
https://www.ifixit.com/Answers/Device/MacBook%20Pro%2013%22%20Four%20Thunderbolt%20Ports%202020
https://fr.ifixit.com/Boutique/Tools/Tesa-61395-Tape/IF317-072?o=4

