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INTRODUCTION

Vous avez sûrement vu en boutique ces paires de jeans à 150 €, où des « reprises » en fil de
couleur contrastante recouvrent des déchirures intentionnelles. Inutile de dépenser autant pour
quelque chose que vous pouvez faire vous-même ! Dans ce guide, vous apprendrez à customiser
votre jean tout en le réparant.

OUTILS:
Sewing Machine (1)
Utility Scissors (1)
Measuring Tape (1)
Tailor's Chalk (1)

PIÈCES:
Spool of Thread (1)
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https://www.amazon.com/Brother-GX37-Lightweight-Featured-Machine/dp/B07GCFGHY4/ref=sr_1_7?dchild=1&keywords=sewing+machine&qid=1622645018&sr=8-7
https://www.ifixit.com/products/utility-scissors
http://www.amazon.com/dp/B000PSA6GU/
http://www.amazon.com/Clover-Triangle-Tailors-Chalk-White/dp/B000B836MA/ref=sr_1_1_m?s=arts-crafts&ie=UTF8&qid=1386713671&sr=1-1&keywords=tailors+chalk
http://www.amazon.com/Singer-Polyester-Thread-Assorted-Colors/dp/B002KASKRS/ref=sr_1_3?ie=UTF8&qid=1407352124&sr=8-3&keywords=spool+of+thread


Étape 1 — Pose d’un patch au point zig-zag

  

Examinez la partie endommagée. Coupez tous les longs fils qui dépassent. 

Mesurez la longueur et la largeur du trou.

Dans notre exemple, il mesure environ 5 cm sur 2,5.

Étape 2

  

Sur une chute de jean (ou autre tissu épais), reportez ces mesures en leur ajoutant 2,5 cm en
longueur et en largeur. 



Dans notre exemple, la déchirure à recouvrir mesure environ 7,5 cm sur 5.

Découpez un rectangle aux bonnes dimensions.
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Étape 3

 

Introduisez le rectangle de tissu dans la jambe du jean et mettez-le en place. 

Attention de bien placer la pièce à l’intérieur de la jambe du pantalon et non en dessous. Vous ne
travaillerez que sur une épaisseur de tissu.


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Étape 4

  

Enfilez la machine dans la couleur de fil choisie.

Placez la jambe du pantalon sur la machine à coudre. 

Vous devrez peut-être retirer le bras de la machine pour pouvoir enfiler la jambe du pantalon. 

Vérifiez que la jambe du pantalon est correctement positionnée. Si vous piquez les deux
épaisseurs ensemble, vous ne pourrez plus enfiler votre pantalon !



Étape 5

  

Vérifiez que le rectangle de tissu ne fait pas de pli et qu’il est bien centré sous la déchirure. 

Abaissez le pied presseur. 

Piquez droit tout le long de la déchirure, en poursuivant sur environ 5 points au-delà.
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Étape 6

  

Relevez le pied presseur. 

Faites pivoter le jean de quelques degrés, vers le centre de la déchirure. 

Abaissez le pied presseur. 

Activez la marche arrière et piquez droit tout le long de la déchirure, en poursuivant sur environ 5
points au-delà.



Étape 7

  

Répétez les étapes 5 et 6, en faisant régulièrement pivoter le vêtement et en faisant des allers-
retours jusqu’à ce que la déchirure soit entièrement recouverte.


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Étape 8

 

Lorsque vous avez obtenu l’effet recherché, faites quelques points arrière pour arrêter la couture.




Relevez le pied presseur pour faire remonter l’aiguille. 

Retirez le jean de la machine.
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Étape 9

 

Coupez les fils qui dépassent et admirez votre travail !

Étape 10

  

Vous n’êtes pas complètement satisfait du résultat ? Aucun problème, il suffit de refaire quelques
points décoratifs supplémentaires dans l’autre sens. 



Vous pouvez ignorer cette étape. Si le résultat vous plaît comme ça, c’est parfait. 

Sinon, renfilez la jambe de pantalon sur la machine.
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Étape 11

 

Faites doucement pivoter le jean à 90°. 

Là encore, attention de ne pas piquer les deux épaisseurs du jean (plus le rectangle), sinon vous
ne pourrez plus l’enfiler !


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Étape 12

 

Abaissez le pied presseur. 

Piquez droit le long de la déchirure.

Étape 13

  

Comme précédemment, relevez le pied presseur à la fin de chaque couture, faites pivoter le jean
de quelques degrés, puis faites une nouvelle ligne de points.



Lorsque vous avez obtenu l’effet recherché, faites deux ou trois points arrière pour arrêter la
couture.


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Étape 14

 

Relevez le pied presseur pour remonter l’aiguille. 

Retirez le pantalon de la machine à coudre.

Étape 15

 

Coupez les fils qui dépassent.
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Et voilà. C’est vous qui l’avez fait !
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