
Faire un ourlet sur un pantalon
Dans ce guide, vous apprendrez à raccourcir vos pantalons à la bonne longueur, et à faire un

ourlet.

Rédigé par: Brittany McCrigler
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INTRODUCTION

S’il est trop long, un pantalon fait des plis au niveau des chevilles. Parfois même, il traîne sur le sol
et se retrouve coincé sous le talon de vos chaussures. (Si vous trouviez que la mode de la saison
passée était parfois un peu ridicule, essayez de vous prendre les pieds dans votre pantalon...) Avec
ce guide, vous éviterez les (fashion) faux pas et vos pantalons auront une longueur parfaite.

Pour vous procurer les outils et accessoires nécessaires à votre réparation ou obtenir une aide
supplémentaire, veuillez contacter le Service client Patagonia.

OUTILS:
Sewing Pins (1)
iFixit 6 Inch Metal Ruler (1)
Sewing Machine (1)
Utility Scissors (1)
Fabric Scissors (1)
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http://www.patagonia.com/eu/frFR/patagonia.go?assetid=3915
http://www.amazon.com/Dritz-Pearlized-Straight-Pins-Size-120/dp/B000YZASD0/ref=sr_1_1?s=arts-crafts&ie=UTF8&qid=1346087338&sr=1-1&keywords=Sewing+Pins
https://store.ifixit.fr/products/ifixit-6-inch-metal-ruler
file:///Article/Sewing_Machine
https://store.ifixit.fr/products/utility-scissors
http://www.amazon.com/Gingher-8-Inch-Knife-Dressmakers-Shears/dp/B000UU6SR4/


Étape 1 — Faire un ourlet sur un pantalon

Pour commencer, déterminez la
bonne longueur pour votre pantalon.
Il est préférable d’enfiler le pantalon
et le type de chaussures que vous
porterez avec. 



Si vous essayez votre pantalon
pieds nus, sa longueur visuelle
finale (par rapport au sol) ne sera
pas la même lorsque vous serez
chaussé. 



Si possible, faites-vous aider par
une autre personne pour cette
étape et les deux suivantes.



Étape 2

  

Repliez une jambe du pantalon vers l’intérieur jusqu’à obtenir la longueur désirée. 

Épinglez le tissu en deux ou trois endroits pour marquer l’ourlet. 

Les épingles doivent être parallèles au pli de l’ourlet. 

Une fois que vous avez placé les épingles, revérifiez que la longueur vous convienne. 

Le cas échéant, rallongez ou raccourcissez légèrement la jambe.
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Étape 3

Pliez le pantalon et posez-le à plat,
en plaçant sur le dessus la jambe où
vous avez marqué l’ourlet. 



Prenez votre règle pour mesurer
l’écart entre l’ourlet de l’autre jambe
et celui que vous venez de marquer.




Refaites ces mesures à plusieurs
endroits, pour vous assurer que le
nouvel ourlet est bien droit.
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Étape 4

 

Enfilez la machine à coudre avec du fil assorti à votre vêtement. 

Le mode d’enfilage varie selon les modèles. Pour savoir comment procéder sur votre machine à
coudre, consultez le manuel d’utilisation. 



Placez la première jambe de pantalon à coudre sur la machine. L’aiguille devra piquer entre une
des épingles et le pli que forme le tissu.
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Étape 5

 

Appuyez doucement sur la pédale pour commencer à coudre. 

Prenez soin de ne pas piquer les deux épaisseurs de la jambe en même temps. Pour faciliter les
choses, vous pouvez enfiler la jambe du pantalon sur le bras libre de la machine. Faites attention
de ne pas coudre la jambe, vous ne pourriez plus enfiler votre pantalon ! 



Lorsque l’aiguille approche d’une épingle, interrompez-vous le temps de retirer celle-ci, puis
poursuivez la couture. 



N’essayez pas de coudre sans retirer les épingles. L’aiguille peut en effet se casser ou se tordre si
elle bute sur une épingle.
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Étape 6

 

Finissez la couture de votre ourlet. 

Lorsque vous arrivez au début de la couture, faites quelques points arrière pour l’arrêter.

Étape 7

Relevez le pied presseur et retirez le
pantalon de la machine. 



Coupez les fils.
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Étape 8

  

Retournez le bas du pantalon pour faire apparaître l’excès de tissu. 

Coupez celui-ci à environ 1 cm de la couture. 

Attention de ne pas couper la jambe du pantalon en même temps ! Vous devez seulement
recouper l’excès de tissu. 



Étape facultative : si vous faites un ourlet sur le pantalon d’un enfant en pleine croissance, laissez
une marge un peu plus grande. Vous pourrez ainsi « magiquement » rallonger le vêtement
lorsqu’il sera devenu trop petit.



Étape 9

  

Réglez votre machine sur le point zig-zag. 

Placez le bord du tissu que vous venez de recouper sous l’aiguille. 

Là encore, attention de ne pas piquer deux épaisseurs de tissu en même temps, sinon la couture
sera visible sur l’endroit du pantalon.
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Étape 10

 

Piquez aussi près du bord que possible. 

Le point zig-zag empêchera le bord du tissu de s’effilocher.

Étape 11

 

Relevez le pied presseur et retirez le vêtement de la machine. 

Coupez les fils.
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Répétez les étapes 5 à 19 pour la deuxième jambe.
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