
Remplacement de la batterie du Fitbit Charge
HR

6 vis, un morceau plat de plastique, un fer à souder, une nouvelle batterie et 30 minutes suffisent
pour remplacer votre batterie faible ou morte.
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INTRODUCTION

Ceci est un tutoriel simple pour démonter et réparer le Fitbit Charge HR. Voici donc comment
remplacer une batterie faible ou morte.

OUTILS:
T3 Torx Screwdriver (1)

PIÈCES:
Fitbit Charge HR Replacement Battery

(1)
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Étape 1 — Batterie faible d'un Fitbit Charge HR / Tutoriel de remplacement

 

L'intérieur de votre Fitbit Charge HR

Étape 2 — Les outils nécessaires à la réparation

Vous aurez besoin d'un morceau de
plastique pour séparer le bracelet,
d'un tournevis Torx, d'une nouvelle
batterie et d'un fer à souder.


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Étape 3

Ce tutoriel n'est valable que pour le
modèle Fitbit Charge HR. Il ne
fonctionne pas pour l'ancienne
Charge sans fréquence cardiaque,
car les batteries sont différentes.



Étape 4 — Séparez le bracelet du boîtier de l'électronique

Commencez par retirer les 4 vis
Torx.



Remplacement de la batterie du Fitbit Ch… Brouillon : 2022-06-30ID de tutoriel : 66358 -

Ce document a Ã©tÃ© crÃ©Ã© le 2022-08-24 05:36:10 PM (MST).

© iFixit — CC BY-NC-SA fr.iFixit.com Page 4 de 7



Étape 5 — Prenez votre temps et soyez attentif

L'assemblage est solidement clipsé.
Vous devrez séparer les côtés du
boîtier avec un petit outil en
plastique et votre ongle(ou deux
médiators en plastique). Attention,
car le boîtier peut se rompre si vous
forcez trop.



Étape 6 — Un petit tournevis Torx est requis

 

2 vis Torx maintiennent le circuit imprimé en place. Dévissez-les et retirez le circuit imprimé avec
précaution.


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Étape 7 — Préparez-vous à souder !

 

Le Fitbit est très léger et difficile à tenir en place, c'est pourquoi il est recommandé d'attacher la
carte avec du ruban adhésif lors de la soudure.



Étape 8 — Ayez conscience des risques que vous prenez

Remarque : vous pouvez
endommager votre appareil de
façon irréversible. Soyez prudent
avec l'ensemble, et épissurez un ou
les deux fils avant de retirer
l'ancienne batterie pour éviter un
court-circuit. Ne confondez pas le
buzzer rond avec une batterie !


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Pour remonter votre appareil, suivez ces instructions dans l'ordre inverse.

Étape 9 — Testez votre travail avant de remonter

Après avoir remplacé la batterie
défectueuse, branchez le chargeur
pendant au moins 20 minutes.
Retirez ensuite le chargeur pour
vérifier que vous avez réussi votre
remplacement.


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