
Comment démarrer en mode récupération un
iPhone 7 plus

Ce guide rapide vous apprendra comment démarrer votre iPhone 7/8 et 7/8 Plus en mode
récupération au cas où vous auriez besoin de restaurer votre iPhone.

Rédigé par: Tecwizard
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INTRODUCTION

Ce guide rapide vous apprendra comment démarrer votre iPhone 7 et 7 Plus en mode récupération
au cas où vous auriez besoin de restaurer votre iPhone.

OUTILS:
Lightning to USB Charging Cable (1)
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Étape 1 — Appuyez et maintenez enfoncés les boutons Marche/Arrêt et Réduction Volume

Connectez votre iPhone 7 Plus à
votre Mac ou PC avec un câble
Lightning vers USB avant de
commencer.



La ré-initialisation de votre iPhone
NE supprimera PAS le
verrouillage iCloud. Vous devrez
entrer votre ID Apple et/ou votre mot
de passe lorsque vous configurerez
votre appareil si le verrouillage
iCloud est activé.



Appuyez et maintenez enfoncés les
boutons Réduction Volume et
Veille/Réveil (Marche/Arrêt) de votre
appareil.



Votre écran devrait devenir noir,
maintenez les deux boutons
enfoncés.



Le processus du mode de
récupération est différent de celui
des modèles précédents d'iPhone
en raison de l'absence d'un bouton
d'accueil physique.


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Étape 2 — Continuer à maintenir les boutons Marche/Arrêt et Réduction Volume

Après quelques secondes, le logo
Apple s'affiche, maintenez les
boutons Réduction Volume et
Veille/réveille enfoncés jusqu'à ce
que l'écran redevienne noir.



Si vous lâchez l'un ou l'autre de ces
boutons pendant ce processus, le
téléphone démarre en alors iOS et
vous devrez recommencer à l'étape
1.



Étape 3 — Relâchez les boutons et ouvrez iTunes

Après quelques secondes
supplémentaires, l'écran Connexion
à iTunes s'affiche. Une fois que c'est
fait, relâchez les boutons Réduction
Volume et Veille/Réveil pour éviter
un redémarrage forcé de l'appareil
par accident.



Sur votre Mac ou PC, ouvrez iTunes
et un message d'erreur s'affiche : "Il
y a un problème avec l'iPhone qui
nécessite une mise à jour ou une
restauration".


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Si vous mettez votre iPhone à jour
avec un fichier IPSW, maintenez
Shift lorsque vous cliquez sur le
bouton Mettre à jour. Il vous sera
demandé de choisir votre fichier
IPSW Apple.



Cette fonctionnalité a été supprimée
de l'application iTunes du Microsoft
Store . Vous aurez besoin de la
version d'Apple.com



Attention : la restauration de votre
iPhone supprimera définitivement
toutes vos données, y compris les
applications, la musique, les photos,
les vidéos et les contacts. Assurez-
vous de sauvegarder votre appareil
avant de le restaurer.


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Étape 4 — Redémarrer sous iOS

 

Cette étape est facultative si vous décidez de ne pas mettre à jour ou restaurer votre appareil.

Pour redémarrer sous iOS, appuyez et maintenez enfoncés les boutons Réduction Volume et
Veille/Réveille jusqu'à ce que l'écran devienne noir.



Une fois que vous voyez le logo Apple, relâchez les deux boutons et votre iPhone démarrera sur
iOS.



A ce stade, vous pouvez synchroniser votre iPhone avec iTunes ou déconnecter le câble Lightning
vers USB et continuer votre journée.


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